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Kunststofffullung

Hat sich bei einem Zahn eine Karies eingeschlichen
oder ist eine Ecke abgebrochen, muss dies «gefullt»
werden.

Heute werden fast ausschliesslich nur noch weisse
Fullungen (Komposit-/Kunststoff-Fullungen) gelegt.
Durch Anatzen des Zahnschmelzes und Anbringen von
Haftvermittlern entsteht eine Klebeverbindung zwischen
Kunststoff und Zahnhartsubstanz. Der grosse Vorteil
dieses Materials ist, dass es zahnfarben ist, der Zahn
nur wenig bearbeitet werden muss und nur eine Sitzung
notwendig ist. Die plastische Kunsstoffmasse wird
mittels Blau-Licht ausgehartet, kann sofort
ausgearbeitet, poliert und benutzt werden.

Die Lebensdauer der Fiillung ist vor allem abhangig
von einer guten Mundhygiene, der Grosse, der
Belastung und moglichem Knirschen.

Kleine und mittelgrosse Zahndefekte kdnnen
problemlos mit einer Kunststoffflllung erganzt werden.
Liegen grossere Defekte vor oder soll die Fillung aus
Keramik mit einer langen Lebensdauer sein, so ist eine
Versorgung der Zéahne mit Keramik (Inlay/Onlay)
indiziert. Diese Herstellung erfolgt dann mittels
Cerec/emax Verfahren.

Vorteile von Kunststofffiillungen
- zahnfarbig, beliebig formbar

- substanzschonend

- sofort belastbar

Nachteile von Kunststofffiillungen

- minimale Schrumpfung bei Aushartung
- bei grosseren Flllungen: Stabilitat

- Haltbarkeit
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